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Voorwoord 
Artikel 25 foundation is een jonge en ambitieuze stichting die elke dag werkt aan de 
verbetering van de kwaliteit van leven van mensen die leven met een vorm van dementie in 
binnen- en buitenland. Dit doet zij niet alleen door een grote maatschappelijke beweging 
op gang te brengen waarin mensen anders gaan kijken naar hoe we de samenleving 
hebben ingericht en hoe we dat als collectief kunnen veranderen, maar ook door praktische 
voorbeelden te realiseren van hoe het echt anders kan.

Onze missie is om de levenskwaliteit van mensen met dementie wereldwijd te verbeteren door 
bewustwording te creëren en hen te zien en te behandelen als gelijkwaardige mensen, die niet 
opgesloten moeten worden, maar het verdienen om volwaardig onderdeel van onze samenleving  
te blijven. Door vandaag voor hen op te komen, hopen wij de toekomst van mensen met dementie  
op een positieve manier te veranderen en hen van een goede levensstandaard verzekeren. 

Allereerst en bovenal zijn mensen met dementie de doelgroep, maar wij hopen hiermee ook juist 
de mensen om hen heen te bereiken. Dementie is geen vraag voor de zorg alleen, maar van ons als 
samenleving. In de activiteiten focussen wij op kwaliteit, in plaats van kwantiteit wat in de reguliere 
verpleeghuiszorg vaak gebeurt. 

“Als wij de mens blijven zien, zal hij nooit verdwijnen.”

Door anders te kijken naar mensen met dementie en hen op een andere manier te benaderen 
verdwijnt niet alleen het inktzwarte stigma, maar kunnen wij als maatschappij een vangnet vormen 
voor deze kwetsbare groep. De stichting zet deze visie om in concrete projecten, waardoor letterlijk de 
levenskwaliteit van hen die hieraan meedoen vergroot wordt. Want... zo geloven wij ‘Anders kijken is 
Anders doen’.

2022 was het jaar waarin de stichting haar heipalen stevig verankerde en hard werkte om haar 
fundament zo duurzaam en inclusief mogelijk vorm te geven, en dat is gelukt. Ook zijn er vele 
(internationale) media-optredens geweest, waarvan in bijlage 1 een gedeeltelijk overzicht. 

Gedurende het jaar werden meerdere grote projecten vormgegeven en uitgerold waarbij verschillende 
partners, zoals KPMG en Van Doorne, dit ondersteunden. Daarnaast heeft B-Ambitious een waardevolle 
bijdrage geleverd in de uiting van de projecten. Met het RCOAK, als duurzame partner, kon de stichting 
haar doelstellingen versterken en als organisatie groeien. Dit resulteerde onder meer in de aanstelling 
van een organisatorische duizendpoot om projecten aan te sturen. Mede dankzij deze steun van de 
partners kunnen deze projecten in 2023 verder worden voortgezet.

Wat hebben we gedaan in 2002 
Hier volgt een korte beschrijving van een aantal activiteiten die we in 2022 gedaan hebben en op welke 
wijze deze projecten een vervolg krijgen in 2023. 
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De Pauzemobiel 
Via de Pauzemobiel creëerden we het afgelopen jaar geluksmomenten voor mensen die leven met een 
vorm van dementie. Met deze rolstoelauto kunnen familieleden samen met hun geliefden met dementie  
de samenleving in en stilstaan bij hun herinneringen. Onderdeel zijn van de samenleving mag nooit 
stoppen na een diagnose of het wonen in een verpleeghuis. Met de Pauzemobiel hebben we in 2022 
wekelijks momenten kunnen verzorgen, beleven we een pauze in de routine van het dagelijkse leven en 
zoeken we het leven op!

The Base Projects
Voordat wij kunnen slagen in onze missie om de levenskwaliteit van mensen met dementie door middel 
van kennisdeling te kunnen vergroten, moet er wel een basis zijn om op te kunnen bouwen. En precies 
die basis ontbreekt op de plekken waar wij zijn geweest voor opnames van onze documentaire. Geen 
bedden, matrassen vol urine en ontlasting, geen ondergoed, net zomin als incontinentiemateriaal, kleding, 
tandpasta, zeep en ga zo maar door. Bovendien is de medische zorg kleiner dan nihil: decubituswonden 
kunnen niet worden verzorgd en mensen zijn bedlegerig vanwege bijvoorbeeld een ingegroeide kalknagel. 
Daarom geen lange verhalen, maar actie! 

Doen wat kan. Klinkt simpel, is het ook! 

Geen grote sommen geld, maar hoogwaardige inrichtingen en materialen die in Nederland om de vijf jaar 
worden vernieuwd. In veel landen leven mensen met dementie onder mensonterende omstandigheden. 
Daarom heeft de stichting in 2022 The Base Projects gestart door met drie vrachtwagens vol gebruikte 
en nieuwe goederen een psychiatrisch ziekenhuis in Moldavië̈ te bevoorraden, waar veelal mensen 
met dementie terechtkomen. Via deze weg van charity kwamen wij in contact met de minister van 
Volksgezondheid in Moldavië en konden wij belangrijke kennis delen over leven met dementie. Dit project 
is tot stand gekomen mede dankzij de samenwerking met Matrix Fitness, Nunner Logistics, Winters Trailer 
Rental, AxionContinu, Archipel Zorg, Avoord, Surplus groep, De Wever, Hilverzorg en een fantastisch team 
van vrijwilligers.  

In 2023 - 2024 willen wij wederom met een transport met 5 vrachtwagens naar het psychiatrisch 
ziekenhuis in Moldavië gaan om deze te steunen. Daarnaast zullen wij met het ministerie van 
Volksgezondheid plannen maken voor structurele aandacht en middelen voor deze groep mensen.
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The School Projects
Wij geloven dat bewustzijn in onderwijs de basis vormt voor een betere toekomst voor 
mensen die leven met dementie. In 2022 hebben wij twee projecten gedaan die gericht 
waren op educatie van de jongeren doelgroep.

1.0: Sociale innovatie project Improving human care together

80 internationale studenten van verschillende opleidingen van Fontys Hogescholen hebben een 
onderwijsmodule gevolgd rondom sociale innovatie voor meer kwaliteit van leven van mensen 
die leven met een vorm van dementie. De studenten hebben zich samen met mensen met een 
vorm van dementie en dankzij de medewerking van Archipel Zorggroep, Vitalis Woonzorggroep 
en Ouderenlandgoed Grootenhout verdiept in het project Improving human care together.

Vanuit zeven verschillende thema’s hebben teams van jongeren tien weken gewerkt aan onder 
andere de volgende ontwerpvragen:

■	� Hoe kunnen we een manier creëren waarop mensen met dementie  
hun identiteit kunnen behouden?

■	� Hoe kunnen we ervoor zorgen dat verschillende belanghebbenden te allen tijde rekening  
houden met de specifieke culturele wensen/gewoonten van mensen met dementie?

■	� Hoe kunnen we de stigmatisering van mensen met dementie verminderen? 

Externe link: https://www.fontyspulsed.com/initiatives/pulsed-for-dementia 
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2.0: #MensVoorAltijd lespakket

Samen met jongerenorganisatie Young Impact ontwikkelde de stichting een innovatief en gratis lespakket 
in 2022. Deze onderwijsmodule informeert en activeert jongeren uit het middelbaar beroepsonderwijs 
stap voor stap om het stigma rond dementie te doorbreken. Na de lancering eind 2022 werd het lespakket 
in een maand meer dan duizend keer gedownload, een duidelijke bevestiging van de behoefte aan een 
andere manier van kijken.

Het doel is om in 2023 dezelfde succesvolle lesmodule in Nederland aan te passen zodat deze ook 
geschikt is voor het basis- en voortgezet onderwijs, en daarnaast uit te rollen in Duitsland en België.

Externe link: https://youngimpact.nl/gratis-lespakket-brengt-jongeren-en-mensen-met-dementie-samen/ 

Vooruitblik voor 2023
Vol moed en met een frisse blik kijkt de stichting uit naar 2023, dat in het teken zal staan van het concreet 
helpen van de samenleving om anders te leren kijken naar bestaande systemen en patronen om zo 
de kwaliteit van leven van iedereen en in het bijzonder van mensen met een vorm van dementie in het 
bijzonder, te kunnen verbeteren. Naast het verder opvolgen van The Base project en The School project 
richt de stichting zich ook op de volgende projecten in 2023.

BejaardenThuis
De eenzaamheidscijfers vliegen je om de oren, waar het vroeger alleen om ouderen ging, is het 
tegenwoordig ook onder jongeren steeds vaker het geval. Bovendien hebben beide groepen geen plek 
om te wonen, want de wachtlijsten zijn zo lang dat er nauwelijks perspectief is. Op dit moment is er al 
sprake van een tekort aan professionele zorgverleners en de zorgkosten zullen groeien tot een onhoudbaar 
niveau. BejaardenThuis moet een oplossing bieden waar ouderen door meer sociale cohesie minder 
lang en minder intensief zorg nodig zullen hebben. In 2022 zijn de ideeën voor het BejaardenThuis met 
verschillende partners en betrokkenen besproken en verkend.

In een bejaardenhuis nieuwe stijl kunnen ouderen kiezen om zelfstandig te wonen in flats of in een zorgunit 
met intensievere zorg. Wie zelfstandig begint, kan uiteindelijk doorstromen naar meer begeleid wonen 
zonder meteen naar een heel andere omgeving of zelfs woonplaats te moeten verhuizen. Jongeren kunnen 
op hun beurt sneller een woning krijgen en tegelijkertijd deel uitmaken van een kleine ‘gemeenschap’, 
waar altijd iemand thuis is en tijd heeft voor een praatje. Leefwerelden verbinden zich letterlijk, met als 
hoofddoel elkaar en het ‘gewone’ leven nooit te vergeten.
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Het doel voor 2023 is het ontwerpen van een blauwdruk voor het concept BejaardenThuis.
Het proces, de inzichten en de samenwerkingen die dit oplevert zijn belangrijk om de vervolgstappen  
te maken naar het realiseren van een BejaardenThuis in de praktijk. 
 
All-Inclusive 
Als verpleeghuisbewoner ervaart Teun Toebes dat het wonen in een verpleeghuis ‘het gewone leven’ 
tegengaat. Hij ontvangt simpelweg minder bezoek van zijn vrienden, omdat het verpleeghuis geen fijne 
plek is om te zijn. Ook een relatie onderhouden is moeilijk, want privacy staat in een ander voetlicht en de 
gangen zijn allesbehalve sfeer verhogend. Echte huiselijkheid, echt contact met naasten en de liefde, het 
samenzijn en mooie herinneringen maken ontbreekt. Dat moet anders, dus wil hij de daad bij het woord 
voegen door mensen met dementie in een verpleeghuis wederom met de maatschappij te gaan verbinden.

Vanuit het project All-Inclusive wordt op passende wijze voor verpleeghuisbewoners en hun familieleden 
de mogelijkheid gecreëerd om samen te zijn. Dag en nacht, samen in een bed, of slechts een enkel 
moment, wat net zo waardevol kan zijn. 

Speciaal voor dit doel ontwerpt Barli BV een duurzame woonunit voor geliefden. Deze woning wordt zo 
ontworpen dat beperkingen geen belemmering vormen. Bovendien wordt er aan belevingsondersteuning 
gedaan met geurbeleving en speciale verlichting die een gevoel van geborgenheid biedt. Het wordt 
een écht (t)huis waarbij samenzijn centraal staat. Een initiatief dat grenzen overgaat en stigmatisering 
tegengaat. Een initiatief dat weer ruimte geeft aan écht samen zijn, echt contact en ruimte voor liefde en 
het maken van herinneringen. 

In 2023 is dit project vanuit twee pilots opgestart in samenwerking met zorgorganisaties.  
De woonunits worden geplaatst buiten het terrein van een verpleeghuis, in de wijk. In overleg met 
gemeenten worden hiervoor de publieke ruimte beschikbaar gesteld. De woonunit is zo normaal mogelijk, 
dus geen grootschalig steriel beddengoed, echte planten en sfeerverlichting. Alles om een fijne sfeer te 
creëren en weer even ‘gewoon’ midden in de maatschappij te staan.
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Organisatie
Naam	 Article 25 Foundation
KvK-nummer	 82538042
Rekeningnummer	 NL40 TRIO 0320245497
RSIN	 862510223
Postadres	� Chasséstraat 93-H 1057 JB Amsterdam
Vestigingsadres	� Chasséstraat 93-H 1057 JB Amsterdam
E-mail	 contact@article25foundation.com

Bestuur
Het bestuur van de stichting bestaat nu uit 5 mensen: 

Teun Toebes	 Voorzitter
Jonathan de Jong	 Secretaris
Marlies Veger	 Penningmeester
Michiel van Putten	 Algemeen bestuurslid
Vacature	 Algemeen bestuurslid 

Werknemers
De werkzaamheden van Article 25 Foundation worden momenteel ondersteund  
door één parttime medewerker. 

Financiële verantwoording 2022
De stichting is onafhankelijk en krijgt geen structurele subsidie. Wij richten ons op het werven van baten via: 

■	� Donaties van particulieren; 
■	� Sponsoring van bedrijven;  
■	� Bijzondere schenkingen, zoals nalatenschappen; 
■	� Bijdragen van fondsen of subsidies voor stichting of specifieke  

projecten die onze doelstellingen ondersteunen. 
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Jaarcijfers 2021 - 2022
Hieronder volgen de jaarcijfers van 2021 - 2022, met in bijlage 1 een verslag van de kascommissie.  
Ook is de begroting voor 2023 weergegeven. 

Staat van baten en lasten 2021 - 2022

Baten

Baten van particulieren € 3.445,74

Baten van bedrijven € 18.127,50

Baten van organisaties zonder winststreven € 47.242,69

Baten uit levering producten/diensten € 3.500,00

Som van de baten € 72.315,93

Lasten

Besteed aan doelstelling

The Base Projects € 15.822,37

Pauzemobiel € 8.439,85

Communicatie € 154,74

Bejaardentehuis € 487,79

Wervingskosten € 1.695,82

Beheer en administratie € 1.670,62

Som van de lasten € 28.271,19

Saldo voor financiële baten en lasten € 44.044,74

Financiële baten en lasten € 266,06

Saldo van baten en lasten € 43.778,68
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Balans 31 - 12 - 2022

Activa

Vaste activa

Materiële vaste activa € 4.000,00

Financiële vaste activa € 0,00

Vlottende activa

Voorraden € 0,00

Vorderingen en overlopende passiva € 30.113,92

Liquide middelen € 43.188,67

Totaal € 77.302,59

Passiva

Reserve en fondsen 

Bestemmingsfondsen € 60.000,00

Overige reserve € 13.651,66

Kortlopende schulden € 3.650,93

Totaal € 77.302,59

Kerngetallen 2021 - 2022

In 2021 - 2022 uitgegeven € 28.271,19

* aan maatschappelijk doel € 24.904,75 88%

* aan werving € 1.695,82 6%

* aan beheer en administratie € 1.670,62 6%

Toelichting baten particulieren 2021 - 2022

Baten van particulieren € 3.445,74

* giften € 2.925,74 88%

* schenking € 520,00 6%

9Article 25 Foundation



Begroting 2023

Baten

Baten van particulieren € 5.000,00

Baten van bedrijven € 20.000,00

Baten van organisaties zonder winststreven € 100.000,00

Baten uit levering producten/diensten € 0,00

Som van de baten € 125.000,00

Lasten

Besteed aan doelstelling*

The Base Projects € 20.000,00

Pauzemobiel € 12.500,00

Communicatie € 10.000,00

Bejaardentehuis € 40.000,00

All inclusive € 25.000,00

Wervingskosten € 5.000,00

Beheer en administratie € 5.000,00

Som van de lasten € 117.500,00

Saldo voor financiële baten en lasten € 7.500,00

Financiële baten en lasten € 1.500,00

Saldo van baten en lasten € 6.000,00

* per project zal een aparte projectbegroting worden opgesteld

Begrote kerngetallen 2023

In 2023 €117.500,00 in %

* aan maatschappelijk doel €107.500,00 92%

* aan werving €5.000,00 4%

* aan beheer en administratie €5.000,00 4%

#HumanForever
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Bijlage 1: Media 2022
Naast de vele interviews in lokale -en vakmedia, zijn er in 2022 verschillende interviews gepubliceerd in 
(internationale) media. Hieronder een gedeeltelijke weergave:

Het Financieele Dagblad: https://fd.nl/samenleving/1464494/teun-toebes-23-woont-tussen-ouderen-
met-dementie-dit-is-net-een-studentenhuis 

Süddeutsche Zeitung: https://www.sueddeutsche.de/leben/demenz-alzheimer-pflege-pflegeheim-alter-
senioren-altersheim-1.5739530?reduced=true 

Galileo: https://www.youtube.com/watch?v=FKwzMadaXVw 

NPO Radio 1: https://www.nporadio1.nl/fragmenten/spraakmakers/1f8d17b6-84df-4504-a04e-
82ddc9d8981b/2023-01-13-teun-toebes-over-mensvooraltijd 

Kruispunt (KRO-NCRV): https://kro-ncrv.nl/kruispunt-verschilmaker-teun-toebes 

ZDF: https://www.zdf.de/gesellschaft/leben-ist-mehr/fuer-ein-besseres-leben-mit-demenz-film-von-
nathalie-suthor-100.html 

Bijlage 2: Verslag kascommissie
Op vrijdag 19 mei 2023 vond tijdens een digitale bijeenkomst de kascontrole op het (verlengde)boekjaar 
2021/2022 van de Article 25 Foundation plaats. De kascommissie bestond uit Martijn Witvoet en Jenneke 
Welmers. Namens Article 25 Foundation was Marlies Veger (penningmeester) aanwezig. 

Voorafgaand aan de bijeenkomst is ruim van tevoren de concept jaarrekening 2021/2022 en de begroting 
2023, het concept jaarverslag en een rekening afschrift (Triodos) per 31-12-2022 toegestuurd.  
Het gesprek bestond uit 4 fasen:

Allereerst een toelichting van Marlies Veger over de grootste posten op de jaarrekening en de balans, 
gevolgd door een toelichting over de projecten en fondsen. De kascommissie stelde tussendoor vragen 
en deze zijn één voor één beantwoordt. Ook is er onder andere gesproken over The Base Projects, de 
Pauzemobiel, de fondsen en voorwaarden van RCOAK, Young Impact en betrokkenheid van vrijwilligers bij 
de uitvoer van de activiteiten van Article 25 Foundation.

Daarnaast is er stilgestaan bij de begroting voor 2023 en de uitvoering van de governance (wie beslist wat). 
Ook de vastlegging van uitgaven, declaraties en administratie daarvan is besproken. 
Tot slot is ingelogd bij de rekening bij Triodos bank en is er steekproefsgewijs een achttal betalingen 
opgevraagd waarna deze zijn gecheckt in de administratie.

Alle vragen die de kascommissie heeft gesteld zijn (met tonen van bewijs) naar volle tevredenheid 
beantwoordt, evenals de steekproeven en vragen rondom betalingen. 

De bijeenkomst duurde een uur en er zijn geen openstaande issues.
 
21 mei 2023
Martijn Witvoet en Jenneke Welmer
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