
Van Open Deur naar 
Leven in Vrijheid
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Inspectie 
Gezondheidszorg en Jeugd
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Annemiek Wijma en Marjolein Berkhof, 
inspecteurs verpleging & verzorging



Missie en visie vrijheid 
/gedwongen zorg
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● Elke cliënt heeft het recht om in vrijheid te kunnen leven 
en zelf regie uit te voeren, ook als het gaat om de zorg

● Gedwongen zorg moet zeer terughoudend worden toegepast
● Als gedwongen zorg noodzakelijk is, dan moet besluitvorming 

en uitvoering met de grootste zorgvuldigheid plaatsvinden



● Onderzoek van meldingen
● Toezicht op onvrijwillige zorg 

als integraal onderdeel bezoek
● Thematische bezoeken zoals 

open deuren
● Delen resultaten en in gesprek
● Inzet en analyse van de 

aangeleverde data

Toezicht op de 
Wet zorg en 
dwang (Wzd)
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Uitgangspunt:
Open, tenzij...

Toezicht op 
beperking van 
bewegings-
vrijheid door gesloten 
deuren
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Campagnetoezicht 2025
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Stelling: Zijn de deuren in jouw zorgorganisatie open?
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Wat zien we in de praktijk?
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Dichte
deuren

Plan van
aanpak

Open deuren,
tenzij



Wat hebben we gezien en gehoord?
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Voor goede en 
veilige zorg, die je 
de mensen om je 

heen gunt.
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meldpunt@igj.nlwww.dwangindezorg.nl / www.igj.nl 

http://www.dwangindezorg.nl
http://www.igj.nl
http://www.dwangindezorg.nl
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